Jidelni ¢ek 4
od 21.01.2019 do 25.01.2019

Pondéli 21.1.2019

Polévka
HI.jidlo

Dopln ék

¢esnekova s krutony
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10

mexicky gulas, duSend ryze s hraSkem
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,06,07,09,10
¢aj jahoda - ginkgo, ovocna p Ffesnidavka

Utery 22.1.2019

Polévka

H jidlo

Dopln ék

kminova s vejci

obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

selska vep rfova pe ¢ené, duseny Spenét,
bramborové knedliky

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,12

dZus hawai, ml. vyrobek do misek

obsahuje alergeny: 07

Streda 23.1.2019

Polévka

HI jidlo

Dopln ék

zeleninova s masovymi knedli  €ky
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

ZS Cernovir,
Demlova a Kosinova - krupicova kaSe s kakaem

obsahuje alergeny: 01a,07

ZS Halkova a Zeyerova - domaci buchty pin ~ éné povidly
obsahuje alergeny: 01a,03,07

€aj piknik s rooibosem a bila kava,
ovoce

obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 24.1.2019

Polévka

H jidlo

Dopln ék

Styrsk& s ovesnymi vio ¢kami
obsahuje alergeny: 01,01a,01d,06,07,09
ku Feci platek po zahradnicku,

brambory va rfené
obsahuje alergeny: 01a,07

dzus mango,

salat sawai se sojovymi kli  €ky
obsahuje alergeny: 06,09

Patek 25.1.2019

Polévka slepi €i s nudlemi
obsahuje alergeny: 01a,06,09
Hl.jidlo ¢ocka na kyselo se zeleninou,
varfené vejce, st. okurek, chléb kminovy
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09,10
Dopln ék dzus malinovy, mou énik
obsahuje alergeny: 01,01a,07
hlavni kucharka: Vladislava Kihrova vedouci Skolni jidelny: lvana Smolkova

Pitny rezim je denné doplfiovan pitnou neslazenou vodou.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.



